Einladung ASKON.

zur INFO-Veranstaltung Asko~Sportverein

ASKO-Bfi - Tauchkurs
4Lz

Auftauchen, eintauchen, abtauchen — so einfach ist Dein Einstieg in die
Unterwasserwelt.

Nachdem Du am Beckenrand die Funktionsweise des Tauch-Equipments
kennengelernt hast, geht’s ab in den Pool. Dann tauchen wir erstmal zum
Beckenboden und machen es sich dort bequem. Langsam bekommen wir ein Gefihl
daftr, wie wir durch mehr oder weniger Luft in der Weste auf- und absteigen. Und
wenn Fragen, Probleme oder Haifische auftauchen, ist immer ein freundlicher
Tauchlehrer in der Nahe.

Tauche in die Schwerelosigkeit der faszinierenden Unterwasserwelt ein!
Erforderliche korperliche Konstitution

Auch wenn wir beim Tauchen untergehen, missen wir fur dieses Erlebnis
schwimmen kénnen und Uber eine durchschnittliche kdrperliche Fitness verfligen.

INFO-Veranstaltung am 8. Marz 2012 um 16:30 .
im BBRZ Gastespeisesaal Grillparzerstral3e (Eingang Hamerlingstral3e! )

Auf interessante ,Gesprache” Uber und unter Wasser freuen sich

Alfred Prammer Alexander Niedermair



